Streckenverlauf:

Sportplatz Seemiihle - Aussichtspunkt "Pirsch” - Rittelhof - Nussbaumweg - Feuerwehr
Schulweinberge - FuBweg nach Lowenstein - Hofgartenweg - Burg - Hofacker - "Platte™

Berglauf-Café

eemiihle Sgortplatz Seemiihle: ihidar
= Parken, WCs
= Start des Berglaufs Alten Kelter
4 [ ] = Startnummern
o]

= Gepackshuttle

Alte Kelter:
= Berglauf-Café

= Duschen, WCs
= Siegerehrung

Aussichtspunkt Platte:
= Ziel des Berglaufs

= Verpflegung, Sanitater

= Gepackausgabe, WCs

i

Vorhofer StraBe

LIy,

[ X J
LOWENSTEINER
6 km mit ca. 350 hm - Untergrund: Asphalt, Schotter, Rasengitter, Wiese, Forstweg, Trail
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6 km-350 hm

350 m

Samstag, 24. Oktober 2026
Start: 14:30 Uhr
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Samstag, 24. Oktober 2026
Start: 14:30 Uhr

Startnummern mit Einweg-Transponder:
Ausgabe ab 13 Uhr am Sportheim

Sportplatz TSV Lowenstein e. V. Gepackshuttle fur Taschen mit Wechselkleidung

und Duschzeug (keine Wertsachen):
Abgabe ab 13 Uhr bis kurz vor Start

74245 Lowenstein-Seemtuhle

Strecke:
Wertung:

Gesamtsieger M/W, Altersklassen M/W U18 und
U20, M/W, M/W 30 bis 80 in 5er-Schritten, alteste
Teilnehmer M/W, Mannschaftswertung M/W

6 km uber Asphalt, Schotter, Rasengitter, Wiese,
Forstwege und Trails mit 350 Ho6henmetern

Anmeldung:

bis 24. Oktober 2026, 12 Uhr ausschliefllich
online tiber: www.racesolution.de

Siegerehrung:

ab ca. 17 Uhr in der Alten Kelter, Urkunden und
Sachpreisen fur die Platze 1 bis 3 der Wertungen

Startgebuihr:
bis 30. September 2026: 15,00 €
ab 1. Oktober 2026: 18,00 €

Verpflegungsstation im Zielbereich

Wertmarke fur Finisher-Getrank am Kiosk
»Platte“, Auswahl nach Angebot

Parkmoglichkeiten:

in der Seemiihle ab Gartnerei Kreidel und beim Duschmaglichkeiten und Umkleiden:

Sportgelande, im Zielbereich die Parkplatze im

Burgweg und beim SLK-Klinikum nutzen. in der Alten Kelter (ca. 1,4 km FuBweg vom Ziel)

Zielschluss: Teilnahmebedingungen:

16:00 Uhr (1,5 Stunden nach Start)
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